Fachstelle
Gesundheit und Alter

Ein Tanznachmittag fur Menschen jeden Alters

Lassen Sie sich von der positiven Stimmung anstecken, seien
Sie mutig — kommen Sie vorbei, um zu tanzen, Hits aus den
guten alten Zeiten zu horen oder einfach nur um die Atmosphare
zu geniessen. Es kann auch ohne Partner oder Partnerin getanzt
werden.

Die Gesprache in den Tanzpausen sind
ein wichtiger Teil dieses Anlasses.

Jeden Montag

14.00 bis 17.00 Uhr Pfarreizentrum,
kath. Kirche, Im Baurenacker 28,
Urdorf

Der Anlass ist kostenlos. Tanzen
macht durstig. Bringen Sie lhr
Getrank selbst mit.

Fur Fragen und Informationen:
Fachstelle Gesundheit und Alter

Telefon: 044 736 52 16
FREIWILLIG E-Mail: gesundheit@urdorf.ch
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